Milyen vegyianyagokat tartalmazó ételeket nem ajánlott megvenni ? 

Élelmiszeradalékok káros hatásaik szerint csoportosítva:
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ETTŐL  DÖGLIK A MAGYAR !!!


KÖSZÖNHETJÜK PARLAMENTI PÁRTJAINKNAK,


AKIK LEHETŐVÉ TESZIK MINDEZT!!! EMIATT SEM ÉRDEMES A HELYI NEMTÖRŐDÖM NAGYSZERŰSÉGEIKRE SZAVAZNI!!!


MEDVECZKI ZOLTÁN


POLGÁRMESTERJELÖLT





Uniós előírás, hogy a csomagoláson fel kell tüntetni  a termék összetevőit. Ennek tudatában mit tesz egy olyan vásárló, aki annyira szereti saját maga egészségét, életét vagy szerettei (házastársa,gyerekei, szülei, nagyszülei, unokái) életét, mint pl. az autóját, vagy fűnyírógépét?


A gépekbe, autókba megfigyeltem gondosan megválogatják, hogy mit rak bele üzemanyagként az üzemeltető, mert tudja - ha nem így tesz - tönkremegy. Az  kevés emberben tudatosul, hogy az emberi szervezetnek sem mindegy milyen üzemanyagot kap, mérgezőt -e vagy sem.


Sokan legyintenek erre – amíg nem betegek vagy gyermekeik, házastársuk, szüleik nem lesznek betegek. Néhány jó tanács a vásárláshoz, az igénytelenség megszüntetéséhez:


Ne vegyünk semmit, amelyen nincs feltüntetve, hogy a termék mit tartalmaz.


Ne vegyünk olyan terméket, mely génkezelt.


Ne vegyünk olyan terméket, mely egészségre káros élelmiszeradalékokat tartalmaz.


Ne vegyünk mutáns növényi vagy állati terméket (kettős vagy hármas eper, négyes paradicsom, vagy paprikában kis paprika, stb.)


Ne vegyünk lehetőleg külföldit, inkább kérdezzük meg a szomszédot, rokont nincs -e feleslege vagy vegyünk olcsóbban jobbat a termelőtől a piacon.











Info: � HYPERLINK "mailto:balint@AzBest.hu"��Sass Bálint�  Forrás: http://topcat.iit.bme.hu/~joker/eec/3_hun.html











